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QUALLEN IMMITTELMEER

Quallen an Spaniens Kiiste: Von harmlos bis gefahrlich

is etwa Mitte Juli herrschte Ruhe

im Mittelmeer - Ruhe vor den so

ungeliebten Quallen. Die Tempe-

raturen waren nicht allzu hoch
und das mégen die Glibbertiere nun gar
nicht. Seit es jedoch noch warmer geworden
ist und dieser Tage das Thermometer an der
40 Grad-Marke kratzt, kommen sie.

Angelockt vom warmen Wasser treiben die
Quallen nun in relativer Kistenndhe und
zwangslaufig kommt es zu Zusammensto-
8en zwischen Mensch und Tier, zu denen
Quallen nun mal gehéren.

Ein Zusammenprall mit einer Qualle brennt,
ist aber nach kurzer Zeit wieder vorbei. Man
kannsich aberauch relativ einfach selber hel-

fen. Das Rote Kreuz gab ein paar Tipps, was
tun ist und zundchst einmal muss die betrof-
fene Stelle gesaubert werden und das macht

man am besten mit einem Handtuch und
Salzwasser - aber sehr vorsichtig. Wenn man
ganz sicher gehen will, entfernt man die Ten-
takelreste mit einer Pinzette. Danach nimmt
man eine Plastiktlte und vorher in der Apo-
theke erworbenes Gel - eventuell sogar
Brandsalbe - und driickt beides fiir etwa fiinf
Minuten auf die brennende Flache.

Von Alkohol ist abzuraten

Alternativ dazu hilft das Einreiben mit Rasier-
schaum oder Essig. Abzuraten ist von Alko-
hol oder SiiRwasser, weil in dieser Verbin-
dung die Nesselkapseln platzen und man
sollte auf keinen Fall reiben oder kratzen.
Helfen tut auch Eis - aber wer hat schon in
solch einem Moment entsprechend viel in
derKiihltasche.

Der Quallenfiihrer - wie lassen sich die Qual-
lenidentifizieren?

Folgende Quallen (Medusen) gibt es bereits
im Mittelmeer und kommen gelegentlich in
Strandndhe vor, wenn die Meeresstrémun-
gen und Winde passend sind:

Spiegeleiqualle (Cotylorhiza tuberculata)

Die Spiegeleiqualle trdgt lhren Namen auf-
grund lhrer Erscheinung und Form. Sie lebt
nahe der Wasseroberflache und kann sich
selber aktiv fortbewegen. Daher ist Sie unab-
hangig in lhrer Fortbewegung. Jedoch ist
Ihre Heimat die Hochsee und findet nur ver-
einzelt den Weg an die Kiiste. Der Kontakt
mit dieser Qualle ist harmlos und unbedeu-
tend.

Leucht- oder Feuerqualle (Pelagia noctiluca)

Diese Qualle ist die haufig auftretende Art

auf den Balearen vor Mallorca. Diese Medu-
sen leuchten im Dunkeln und haben lange
Tentakel. Durch Beriihrungen der Tentakel
werden giftige Nesseln abgefeuert, die so-
gar unter die menschliche Haut gelangen,
aber nicht lebensgefdhrlich sind. Gelegent-
lich treten Ubelkeit, Erbrechen und Kopf-
schmerzen auf. Die ersten bewussten Erste-
Hilfemalinahmen sind das entfernen der an-
haftenden Nessel auf der Haut. Bei den be-
wachten Badestranden in Spanien helfen Ih-
nen die Lifeguards vor Ort sofort und leiten
alle erforderlichen Erste-Hilfe MaRnahmen
ein.

Wourzelmundqualle (Rhizostoma octopus)

Diese Medusen sind im Mittelmeer am meis-
ten verbreitet und werden wegen Ihrer Ge-
stalt und Form auch als Blumenkohlqualle
bezeichnet. Diese Quallen finden den Weg
an die Strande im Sommer bis zum Spat-
herbst, da Sie sich in dieser Zeit fortpflanzen.
Die Quallen, die am Strand angespiilt wer-
den, verenden haufig. Generell ist diese
Quallenart eher im tiefen Wasser zu finden
und daher nicht so stark prasent. Der Kon-
takt mit der Wurzelmundqualle ist harmlos,
da das Nesselgift schwach ausgepragt ist
und den menschlichen Kérper nur wenig irri-
tiert.

Portugiesische Galeere (Physalia physalis)

Die portugiesische Galeere ist die wohl ge-
fahrlichste Quallenart im Mittelmeer und ist
zur Zeit eher selten anzutreffen. Die Qualle
gehort zu der Art und Gattung der Seeblasen
und treibt mit dem Wind und der Strémung.
In erster Linie lebt die portugiesische Galee-
re im Pazifik, aber auch vor Portugal und den
Kanaren. Die Tentakel sind in rotvioletten,
weifd und blauen Farbnuancen vertreten und

sind massiv giftig bei Kontakt. Das Gift kann
kleine Fische und sogar Beuteltiere téten
und verursacht starke Schmerzen bei dem
Menschen. Bei Kontakt mit den Tentakeln
bilden sich rote Quaddeln, die einem Peit-
schenhieb nahekommen. Es besteht bei ge-
sunden Erwachsenen keine Lebensgefahr.
Jedoch kann bei geschwdchten Personen
einallergischer Schock ausgel6st werden.

Ohrenquallen (Aurelia aurita)

Diese Medusenart ist die wohl verbreiteste

Quallenart in Europa. Die Ohrenqualle ist in
der Nord- als auch und er Ostsee zu finden
und eben auch im Mittelmeer. Diese Quallen-
art ist die harmloseste, die im Mittelmeer
vorkommt. Gut zu erkennen ist die Ohren-
qualle an dem weill bis gelblichen Schirm
und den braunen Mundarmen.

Urlaub, Strand, Meer und Sonne - bleiben Sie
einfach aufmerksam...
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