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DER JAKOBSWEG IM WINTER

Zu den Jakobsweg-Pilgern zéhlen ldngst nicht nur Spanier, immer mehr Menschen aus allen Herren Ldndern werden
gerade im Winter von diesem Weg angezogen.

obei die besinnliche Atmosphdre in den ru-
higeren Monaten, wenn die Routen beina-
he menschenleer sind, eine innere Einkehr
so gut wie garantieren. In der gesamten
Region entstehen zur Zeit neue Herbergen
(sogenannte Albergues), um der grofen
Nachfrage gerecht zu werden, denn das Winterwetter fiihrt
nicht selten dazu, dass Pilger andere Routen als gewdhnlich wah-
len.

Folgende Fragen drangen sich von daher auf:

e Lohntessich, denJakobswegim Winter zu bestreiten?

e Wieunterscheidet ersichvon einer Begehungim Sommer?
e Wasgiltesim Winterzubeachten

Die Antwortenliegen,,eigentlich* auf der Hand.

Deutlicher weniger Pilger

Pilger, die den Winter-Camino bevorzugen berichten, dass die
Route ein intimeres, personlicheres Gefiihl vermittelt. Dariiber
hinaus berichten sie, dass der Winter-Camino es ihnen ermég-
licht, engere Kontakte sowohl zu anderen Pilgern als auch zur na-
tlrlichen Umgebung, zu kniipfen.

Keine tiberfiillten Hostels, Bars oder Restaurants

Da im Winter deutlich weniger Pilger unterwegs sind, sind nicht
nur die entsprechenden Routen nicht hoffnungslos tiberlaufen,
auch alle Herbergen, Bars und Restaurants entlang des Weges,
bieten in der Regel sowohl Platz, als auch gentigend Entspan-
nung. Dies gilt auch fiir die Check-in-Punkte, an denen man Be-
statigungs-Stempel (Ich war hier) erhalt. Zu Beginn einer Pilger-
reise kann man einen ,,Pilgerpass‘ kaufen, um damit den Weg zu
dokumentieren. Stempel erhdlt manin Herbergen, Pensionen, in
ortlichen Cafés sowie in Kirchen entlang der Route. Am Ende der
Pilger-Reise wartet dann das Jakobsweg-Zertifikat.

Deutlich entspannter
Die kurzeren (weil frither und langer dunkel) Tage bedeuten,

dass viele Pilger nicht den Druck verspiiren frith aufstehen zu
miissen. Man legt kiirzere Distanzen zurlick und gewinnt so
mehr Zeit fiir Entspannung und innere Einkehr, wobei der Druck,
aufgrund des Pilger-Andrangs im Sommer, was Ubernachtungs-
moglichkeiten anbelangt, so gut wie wegfdllt.

Wetter

Im Winter besteht natirlich immer das Risiko, dass das Wetter
nicht Pilgergeeignet ist. Denn in Galizien sowie in Nordspanien
im Allgemeinen, sind die Wintermonate ldngst nicht so mild wie
in den Regionen der Mittelmeerkiiste oder aber in Siidspanien.
Niedrige Temperaturen, starker Wind und Schneefall oder Regen
kénnen die Reise durchaus gefahrlich machen und erfordern
mehr (oder andere) Ausriistung sowie eine sorgfdltigere Pla-
nung.

Nicht zu vergessen, dass nur sparlich begangene Routen zudem
auch bedeuten, dass man sich allein auf den Wegen befindet,
was hier und da sicherlich eine Gefahrenquelle darstellen kénn-
te.

Ausriistung

Aufgrund der méglicherweise schwierigen Wetterbedingungen
miissen Winterpilger letztlich mehr Ausriistung mitnehmen
(Schuhe, Méntel, Wanderausriistung etc.) und selbstredend ei-
nen groReren Rucksack mit sich herumschleppen. Mag kein so
grofRes Problem sein, wird sicherlich der eine oder andere sagen,
aber wenn man Dutzende Kilometer pro Tag wandert, konnte es
mit zunehmenden Pilgerkilometern, eins werden.

Tipp
Fur Menschen mit wenig oder gar keiner Wandererfahrungist es
ganz sicher besser mit den traditionellen Sommer-Caminos zu be-
ginnen, um sich zunéchst einen Uberblick iiber das Gelénde zu
verschaffen.
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